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町民の皆さんのご理解、ご協力に支えられ、全国一斉に赤い羽根共
同募金運動が 10月１日から 12月 31日の間、展開されます。 
美郷町では共同募金運動の一環で、運動開始のPRとして、10月１
日（木）に町内 11ヵ所で街頭募金運動を実施いたしました。 
多くの方から、たくさんの温かい寄附金が寄せられました。この度
集まった寄附金は、地域の皆さんにご協力をお願いしております戸別
募金などと一緒に、島根県共同募金会へ送らせていただきます。 
この寄附金は、県内の民間社会福祉施設・団体及び、町内の各分野
で町民皆さんの「しあわせ」を高める活動に役立てられています。 
早朝より、皆さんの温かいこころ、大変ありがとうございました。 

◆平成27年度共同募金助成事業
○各地区社協、連合自治会助成 ............................................. 544,781円 
○やすらぎ会交流事業 .............................................................. 350,000円 
○介護者リフレッシュ事業 .......................................................120,000円 
○ユニバーサル交流事業 ............................................................ 40,000円 
○児童生徒福祉作文事業 ...........................................................100,000円 
○小中学校入学卒業御祝事業及び新生児御祝事業 ............ 200,000円 
○ひとり親世帯支援事業 ...........................................................100,000円 
○地域福祉活動推進助成事業 ................................................. 500,000円 
今年度助成先：都賀西老人クラブときわ会、美郷町立大和中学校、 
 サロン・つむぎ、都賀地域婦人会、 
 美郷町古文書を読む会、滝原すずめ会、 
 都賀本郷下自治会、吾郷青吾会、 
 美郷町連合婦人会、「子供公園」整備実行委員会 

○広報誌「こころ」発行事業 .................................................... 52,623円 

◆平成27年度歳末たすけあい募金助成事業 
○ひとり暮らし世帯歳末訪問事業 
 650,000円 
○歳末施設訪問事業 ..................... 50,000円 
○就学前幼児 
　クリスマスプレゼント事業 ... 250,000円 

街頭募金 街頭募金 街頭募金 街頭募金 

美郷町共同募金委員会は、美郷町社会福祉協議会の中に事務所を
置き、社会福祉協議会が業務を担当しています。 

昨年 26年度、皆さまから 3,354,854円の共同募金が寄せられました。
そのうちの 1,942,404円と平成 26年度歳末たすけあい募金助成事業よ
り 65,000円が今年度の社会福祉協議会や各種団体が行う地域福祉事業
へ助成されました。また、歳末たすけあい募金につきましても、その
年に寄せられた募金を同じ年の歳末たすけあい事業に助成されます。 

助成された共同募金の使いみちは… 助成された共同募金の使いみちは… 
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別府 

京覧原 

吾郷 

美郷町 

都賀行 

粕淵 

粕淵 

志学 

九日市 

石見都賀 

村之郷 

高見 
作木町森山東 

川本町 

○別府四差路（別府地区） 

○美郷町役場前（粕渕地区） 

○吾郷集会所前（吾郷地区） 

○粕渕五つ角（粕渕地区） 

○浜原駅前（浜原地区） 

○石原四差路（沢谷地区） 

○港橋（君谷地区） 

○都賀大橋（都賀西地区） 

○宮内バス停前（比之宮地区） 

○大和荘前（潮村地区） 

○大和道の駅前（長藤地区） 

街頭募金 街頭募金 街頭募金 総額 90,550円 総額 90,550円 総額 90,550円 総額 90,550円 
（最終集計額） （最終集計額） （最終集計額） （最終集計額） 



今年度、初企画した「75歳以上幸（高）齢者交流会」は、８月は台風接近のため中止にしましたが、
10月23日（金）、みさと館で開催。この事業は、町民の皆様からお寄せいただく共同募金助成により、
今回は、昼食付きで参加料500円で、71名の方に参加していただきました。 
開会行事では、美郷町共同募金委員会の松本会長に、共同募金について、お話していただきました。 
粕淵駐在所の貫里警部補による防犯教室のあと、今回のメイン、雲南市のアマチュア劇団おばば座
７名による「待合室と診察室」の観劇。この芝居には、劇団から男女１名ずつ、とび入りをお願いさ
れ、患者役で登場してもらいました。看護師や医者役との即興会話に、会場には大きな笑い声が響き
ました。劇団員とのふれあいで、キャンディプレゼントもありました。そして、オードブルの昼食後
は、カラオケとじゃんけんゲームを楽しんでいただきました。 
この会の名前を参加者から募集し、「お元気会」と命名されました。「お元気かい？」の声の掛け合

いのようで、良い名前を付けていただきました。 
初めての会場、初めての事業のため、ハプニングもありましたが、参加者は、「おもしろかった」「楽
しかった」「久しぶりに友達に会った」と言って笑顔で帰って行かれました。 
次回「お元気会」は３月に、広島市の清水劇場へ大衆演劇観劇を予定しています。 

９月12日（土）にみさと館にてNPO法人たすけあい平田
理事長、熊谷美和子氏を講師に迎え、『平成27年度 第２回
地域福祉力アップ研修会』を開催しました。 
「地域に住む、もう一人の家族」として、若者から高齢者
まで、自分の能力や力量に応じた活動を行い、誰もが安心
して暮らせるまちづくりの取り組みについて講演いただき
ました。 
話し相手や草取りといった日常のちょっとしたお手伝い
から始まり、現在はホームヘルプサービスや移送サービス
といった活動へ発展していった経緯を話され、地域のニー
ズを的確に把握し、制度の枠だけでなく柔軟に対応するこ
とが大事であることを参加者へ詳しく伝えていらっしゃい
ました。参加者の皆さんからは、「実践に基づいたわかりや
すい話であった」「たすけあい活動を行っていきたい」といっ
たご意見をいただきました。 
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平成27年10月３日に、感謝祭を開催致しました。ご利用者34名とご家族７名の合計41名の参加が
ありました。 
午前中の室内運動会では、赤、青、黄色チームに分かれてパン食い、魚釣り、玉入れの競技を行い
ました。どの競技も家族の応援もあり、白熱しました。又、ご利用者同士の一体感も生まれました。 
午後からは栗原孝美一座様による余興で皆さん大笑いされ楽しいひとときを過ごされました。 
楽しい思い出を作って頂けたと思います。 
今年度の感謝祭について多くの方々に協力をして頂きこの場を借りてお礼を申し上げます。大変あ
りがとうございました。 

シルバー人材センターでは、地域社会への
貢献及びセンターの存在を広く地域社会に周
知する普及啓発活動として、会員のボランティ
ア活動を支援しています。 
この度は吾郷地域簗瀬の栗原照夫氏が通所
介護施設吾郷センター（滝原）、吾郷駐在所横
空地（簗瀬）にて庭木剪定や草刈りなどボラ
ンティア活動を行いました。 
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10月９日（金）美郷町保健福祉センターで参加者６名で、介護法講習会を行いました。 
日本赤十字社島根県支部健康生活支援講習指導員の飛田栄子氏・山内友夏氏に指導して頂きました。 
初めに、寝た状態から楽に起きられる方法から指導していただき、寝たままで出来る運動や、着替
えの介助・車椅子介助等を実技講習しました。 
その後、社協デイサービスセンターの藤原孝子栄養士による、介護用食器や箸などの使い方の説明
や、普通食を刻んだり、とろみをつけて介護食にして試食をしました。 

美郷町民生児童委員は毎年、大和・邑智地域で、それぞれ奉仕活動を行っています。 
大和地域は８月に、大和中学校PTA奉仕活動日に、生徒・保護者と共に校庭の草取りを行い、10月

には、まほろば大和を訪問しタオルを寄贈しました。
邑智地域は、10月にやすらぎの里別府で玄関周囲の
窓拭きと外周の草取りを行い、君谷・別府地域の委員
は、ほかほかの焼き芋を持って、やすらぎの里別府を
訪問しました。 
それぞれ奉仕活動先から喜んでいただきました。 
12月には、吾郷地域の委員が、町内の介護入所施設
を訪問する予定です。 
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10月20日（火）都賀行交流センター体育館で役場健康福祉課木川課長、
社協野村会長を来賓に迎え会員86名が参加して、いきいき運動会を開催
しました。 
単位クラブ別に人数を調整して赤・青、２チームに分かれて５種目の競
技を行いました。 
まず、１種目のホールインワンは、グ
ラウンド・ゴルフで、５メートル先のゴー
ルに入れる競技ではじまり、終始会場が
歓声で盛り上がりました。 
その他、全員参加の魚釣り、お札ゲー
ムなどとても楽しい時間を過ごしました。 

10月13日（火）島根クラシックカントリークラブ（雲南市）にて、
赤い羽根共同募金運動の一環としてチャリティーゴルフ大会を開催
しました。初めての試みでありました
が、趣旨をご理解いただいた愛好者31

名の参加がありました。秋晴れの中、
チャリティーということもあり和気あ
いあいと和やかな雰囲気でプレーされ
ました。コースの中には、ワンオンし
なかったらワンコイン募金をお願いす

るというお楽しみコースを設けましたが、皆さん積極的？にご協力いた
だきました。集まった寄付金は共同募金として大切に使わせていただき
ます。ありがとうございました。 

～滝原お茶女の会～ ～滝原お茶女の会～ 

「みんなの広場」とは、 
地域で活動しておられるグループや団体の紹介の場です。 

滝原お茶女の会（15名）は月１回、青杉森林センターを主会
場にして、保健師さんの健康教室、茶話会、料理教室などで集まっ
ています。時には、浜原隣保館で人権・同和教育の学習会をし
たり日帰り旅行に行ったりします。 
９月はボランティア活動を行いました。古着や古シーツ等と
裁ち鋏を持って青杉森林センターに集まり、20センチ角程度に
切る作業を行いました。広げられた古着を見て、「それ、私がも
らおうかな」「そっちは○○さん、どう？似合うで」とリユースにまわった古着もありましたが、シーツは
二人で持って協力して切り、古い着物柄を見ては、「昔は○○だったよね」など、おしゃべりと笑い声が青
杉森林センター内に響いていました。 
ボタン・ファスナーなどを切り取った布切れは、紙袋・段ボールに詰めて双葉園に届け、喜んでいただ
きました。布切れは介護用に使われます。 

ちゃ め ちゃ め 
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困った時は、お電話下さい。  社協事業・介護保険・相談・苦情 … �75-1345  夜間・休日 … 080-2890-8683

お問い合わせは、社協�75-1345までお電話ください。 

生活困窮者自立促進支援事業（町委託事業） 

くらしの相談所みさとを開設しました！ 

ご相談 

ひとりで悩まず、 
まず相談 

ひとりで悩まないで…生活のこと・仕事のこと・家計のこと、困りごとで悩んでいませんか？ 

あなたと 
あなたの悩みに寄り添って 
あなたにあった支援を 
一緒に考えていきます。 

あなたと 
あなたの悩みに寄り添って 
あなたにあった支援を 
一緒に考えていきます。 

月曜日～金曜日　8:30～17:00相談日 

0855-75-1300（直通）／080-2890-8683（携帯） 電話 

第12回歳末たすけあい 第12回歳末たすけあい 第12回歳末たすけあい 第12回歳末たすけあい 第12回歳末たすけあい 

チャリティーショー チャリティーショー チャリティーショー チャリティーショー チャリティーショー 
今年も12月の第１日曜日に歳末たすけあいチャリティーショーを開催します。町内団体
による歌や踊り、神楽などの催し物が盛りだくさんです。
また、本年より、自治会対抗クイズ大会や18歳以下の方による何でも自慢大会等、新し
い企画も満載です。
また、恒例の杵つき餅や巻き寿司の販売に加え、マリンポリスの出張回転寿司やミスター

ドーナツの販売もあります。
皆様のご来場と温かいご協力をよろしくお願いいたします。

12月6日（日）9:00～ とき みさと館 町民ホール ところ 

平成27年11月 第56号みさと社協だよりこころ

8


