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新年あけましておめでとうございます。
皆様には、希望に満ちた新春をお迎えのことと心からお慶び申し上げます。
皆様方には、日頃より本会の運営・事業推進に対しまして、今日まで暖かいご支援・

ご協力を賜り、地域福祉活動や介護保険事業を中心とした福祉サービスの適切な運
営と質の向上に努めることができました。衷心より感謝致しているところでござい
ます。

さて、ご承知のように近年における福祉を取り巻く環境はめまぐるしく変化し、少子高齢化の急速な進展や核家
族化に伴う家庭・家族の介護力の低下など、様々な要因によりこれからの地域福祉の在り方が問われる時期となっ
ています。
特に、認知症高齢者や一人暮らし高齢者世帯が増加傾向にあり、地域社会や家族が変化する中、介護保険では対

応できない生活支援ニーズや社会的孤立、貧困等を背景とする深刻な生活課題が顕在化しております。
こうしたことへの対応にあたっては、公的な制度に基づくサービス・支援だけでなく、普段から地域の人たちと

顔見知りの関係になり互いに支え合う地域づくりが大切であります。
本会としましても、支援の必要な方が住み慣れた場所で自分らしく暮し続けるために、豊かな人間関係のもと住

民と専門職が協働して支援体制づくりや生活困窮者への支援の仕組みづくりに向け、町民の皆様方をはじめ町行政
並びに関係団体と連携して、更なる努力をしてまいります。
本年も明るい地域社会実現のため、一層のご支援・ご協力を賜りますようお願い申し上げますとともに、皆様方

のご健勝・ご多幸を心からご祈念申し上げまして新年のご挨拶といたします。

美郷町社会福祉協議会

新春のご挨拶

会長　田 邊 康 文

多くの皆さんのご協力
　ありがとうございました



第13回歳末たすけあいチャリティーショーを12月4日（日）に、粕渕同志会の協力により、
みさと館にて盛大に開催することができました。町内24団体の参加をいただき、歌や踊りなど
日頃の練習の成果を充分に発揮され、すばらしい出し物をしていただきました。また、昨年から
新たに始めた、「自治会対抗クイズ大会」には10連合自治会の皆さんの参加で大変盛り上がりま
した。会場では、恒例の杵つき餅などの販売に加え、ミスタードーナツの販売や社協職員による
チャリティー食堂もあり、この日限定販売の「チャリコロ」は大変好評でした。
多くの方にご来場いただきました。皆様から寄せられた募金につきましては、来年度行われる

「美郷町を良くするための活動」に役立たせていただきます。大変ありがとうございました。

司会：神崎さんと松浦さん

美郷町長あいさつ（共同募金委員会顧問）

温かい募金ありがとうございます

みさ坊も一緒に募金に協力
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邑智小学校五年生【銭太鼓】

藤益会【舞踊】 おおち保育園【踊り】

邑智大和ライオンズクラブ【踊り】 太陽花～しゅうてんか～【踊り】

もみじ会【舞踊】

美郷町建設業協会青年部会【寸劇】
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邑智スパローズ【野球】

かすみ草の会【舞踊】

都賀公民館舞踊教室【舞踊】 浜原隣保館舞踊教室【舞踊】

都賀行隣保館カラオケ教室【歌】 比敷自治会【踊り】

都賀西子ども神楽【神楽】
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千絵乃会【舞踊】 浜原カヌー音頭保存会【和太鼓】

自治会対抗クイズ大会

健康ダンスビオラ【ダンス】 比之宮公民館舞踊教室【舞踊】

たかみ一座【踊り】

美郷大学21期卒業生一笑会【踊り】
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みさとの宝!! 今、輝け!

美郷町老人クラブ連合会【3B体操】

美郷町連合婦人会粕渕地域婦人会【舞踊】 比之宮カラオケ教室【歌】

千原神楽団【神楽】
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11月8日(火)に参加対象者17名、ボランティア・役職員6名で、
君田温泉 森の泉へ行きました。行きは、JR三江線に三次駅まで
乗車しました。車両は木次線使用の車両で、一般の乗客の方が別
車両に移動してくださり、貸し切り状態でした。三江南線乗車は「久
しぶり」「初めて」という方があり、職員のミニガイドや参加者同
士のおしゃべりで、1時間半程度の列車の旅も短く感じられました。 

三次駅からは町マイクロバス
で、こぶしの森 折り紙博物館へ
移動。大作に感動しながら、赤
木館長さんの解説を聞きました。君田温泉では、温泉に入ったり、
野菜やパン、お土産などの買い物や、会食、カラオケを楽しんだ
りしました。 
午後は、はらみちを美術館で、お母さんのやさしさ、ふるさと
のぬくもりをテーマにした作品を鑑賞し、懐かしいような気持ちで、
帰路につかれました。 

12月2日(金)に参加対象者9名、ボランティア・役職員・保健師
5名で、仁摩の奥座敷 湯迫温泉へ行きました。すぐ近くでありな
がら、初めて行くという方もありました。 
自己紹介や介護の悩みを話し
たり、保健師の健康相談・介護
に関する話を聞いたりしたあとは、
ゆったりと温泉につかり、美味
しい昼食。盛り上がったカラオ
ケとミニクリスマス会では笑顔

が見られ、リフレッシュされている様子でした。 
湯迫温泉さんのご厚意で、「いずもや」へ寄っていただき、酒の
肴やご家族へのお土産を買われました。 

11月7日（月）島根クラシックカントリークラブ（雲南市）にて、
赤い羽根共同募金運動の一環としてチャリティーゴルフ大会を開
催しました。趣旨をご理解いただいた愛好者33名の参加がありま

した。秋晴れの中、チャリティー
ということもあり和気あいあい
と和やかな雰囲気でプレーされ
ました。コースの中には、ワン
オンしなかったらワンコイン募
金をお願いするというお楽しみ
コースを設けましたが、皆さん積極的？に募金にご協力いただき
ました。集まった寄付金は共同募金として大切に使わせていただ
きます。ありがとうございました。 
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困った時は、お電話下さい。  社協事業・介護保険・相談・苦情 … �75-1345  夜間・休日 … 080-2890-8683

お問い合わせは、社協�75-1345までお電話ください。 

やってみよう!やってみよう!
タテ・ヨコ・ナナメに読んだ中に何種類の柑橘類があるでしょう？ 
柑橘類の名前何種類知ってますか？ 

野菜や魚、鶏肉などを入れて炊き込んだご飯。「加薬」は漢方で、主薬に加える少量の補助薬のこと。転じ
て、料理に加える香辛料の薬味、さらに、飯やうどん等に加える具を意味するようになった。加薬飯（「加薬
ご飯」とも）は主に関西方面で、関東や他の地域では五目飯ということが多い。 
ちなみに「五目」は、色々なものが混じっているという意。 

都賀行地域の老人クラブ「明老会」の皆さんより、潮村
にありますデイサービスセンター「つくし苑」に門松を贈
呈していただきました。華やかな門松でよい年を迎えるこ
とが出来ました。 
ありがとうございました。 

ル イ マ セ ナ ル ミ 

ハ レ ヒ メ ン ク ヨ 

ル ン ド ポ ロ サ キ 

カ カ コ ダ イ ダ イ 

ン デ ク ロ ペ カ ロ 

ベ ニ マ ド ン ナ イ 

イ ロ セ ト カ ハ ナ 

①6種類　　②7種類　　③8種類 

前回の回答 
タテ・ヨコ・ナナメに読んだ中に何種類の魚が
いるでしょう？ 

オ ロ キ ン タ ス ロ 

コ ズ キ カ レ イ グ 

ス ン シ ン ダ ラ ド 

イ シ マ メ フ ソ ノ 

ト サ ン マ ラ ミ キ 

イ キ キ サ ト ヒ ロ 

ウ ア ア ナ ゴ タ ア 

答え：③9種類 
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