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法人運営事業法人運営事業
蘆会　費：1,920,300円
蘆寄付金：2,041,816円
蘆理事会・評議員会・各種委員会の開催
蘆広報誌「こころ」年6回発行
蘆ホームページ運営
蘆社会福祉法人等連絡会の事務局 など

障がい児・者福祉推進事業障がい児・者福祉推進事業
蘆あいサポート運動の推進
蘆ユニバーサル交流会 など

児童福祉推進事業児童福祉推進事業
蘆新生児誕生祝事業
蘆小中学校入学卒業祝い品贈呈事業
蘆ひとり親家庭入学・卒業準備金支援事業

福祉相談や権利擁護事業福祉相談や権利擁護事業
蘆総合相談窓口「くらしの相談所みさと」の運営 蘆生活困窮者自立支援事業
蘆生活福祉資金・民生融金等の貸付事業 蘆フードバンクの推進
蘆法人後見人等受任事業 蘆日常生活自立支援事業 など

シルバー人材センター事業シルバー人材センター事業
地域の「臨時的、短期的な作業」の請負
蘆除草作業　蘆剪定作業
蘆障子の張替作業 など

各種団体支援・助成事業推進各種団体支援・助成事業推進
蘆連合自治会や地域社協の活動支援
蘆民生児童委員協議会や老人クラブ連合会
の活動支援
蘆地域共生社会創造助成金事業 など

高齢者福祉推進事業高齢者福祉推進事業
蘆70歳以上ひとり暮らし者訪問事業
蘆おでかけ支援事業
蘆敬老祝い品贈呈事業 など

令和4年度
美郷町社会福祉協議会

■地域福祉事業

■介護保険事業

事業報告及び決算

居宅介護支援事業居宅介護支援事業
利用者が住み慣れた地域で生活が継続できるよう、介護保険サービスを計画し、日常生活を支
援しました。
蘆介護保険事業　蘆介護保険予防事業　蘆総合事業

訪問介護事業訪問介護事業
利用者の在宅生活を支える主要な事業として、信頼と安心を届けられるよう、利用者の立場を
尊重したサービス提供に努めました。
蘆介護保険事業　蘆介護予防、日常生活支援総合事業　蘆障害福祉サービス事業　
蘆訪問型サービスA事業

通所介護事業通所介護事業
住み慣れた地域で利用者、家族の意向に沿った暮らしを実現するために、新型コロナウイルス
感染症対策にも留意しながら、潜在的ニーズを把握し、必要とされるサービスの提供に努めました。
蘆介護保険事業　蘆介護予防、日常生活支援総合事業　蘆「食」の自立支援事業

新型コロナウイルス感染症も5月8日より2類から5類へ移行となりました。コロナ禍では形や方法を変えて
実施した事業も、また本来の形に戻しての実施を検討しております。
コロナ禍での事業にご理解とご協力を頂き、誠にありがとうございました。今後ともよろしくお願いいたします。
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美郷町老人クラブ会員、22名の参加でグラウ
ンドゴルフ交流会を行いました。とても良い天気
の中、和気あいあいとプレーをされていました。
「いいね」「おしい！」など声をかけ合いながらハ
イスコアを目指しておられました。今回は残念な
がらホールインワンが出ず…次回に期待です！
この交流会の上位12名は県大会に、上位15名
は郡大会に出場されます。
優勝は福田鈴子さん（高砂会（粕渕））でした。
おめでとうございます！

老連グラウンドゴルフ交流会 in 防災公園（5月24日）老連グラウンドゴルフ交流会 in 防災公園（5月24日）

75歳以上の方の交流会「お元気会」を開催しました。コロナ過で実施できず、3年ぶりに開催
することが出来ました。2日間併せて25名の方がご参加くださいました。
今回は出雲市の「しまね花の郷」に行き「湖畔の宿くにびき」で入浴・会食を楽しんだ後、スーパー
で買い物をして帰りました。行きのバスから会話も弾み、「久しぶりに楽しかった」「次も楽しみ
にしています」と嬉しいご感想をいただきました。
次回は秋に開催を予定しています。たくさんのご参加をお待ちしております。

お元気会 しまね花の郷（5月25日・30日）お元気会 しまね花の郷（5月25日・30日）

■令和4年度決算額

収入総額
円 円 円 円 円 円

 地域福祉 居宅 訪問 通所 シルバー人材センター 合計

支出総額
円 円 円 円 円 円

 地域福祉 居宅 訪問 通所 シルバー人材センター 合計

当期資金収支差額
 △ 円 円 △ 円 △ 円 △ 円 △ 円

 地域福祉 居宅 訪問 通所 シルバー人材センター 合計

当期末支払資金残高
※前期末支払資金残高含む 円 円 円 円 円 円

 地域福祉 居宅 訪問 通所 シルバー人材センター 合計
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老連ペタンク交流会 in 都賀行交流センター（6月14日）老連ペタンク交流会 in 都賀行交流センター（6月14日）

21名の民生委員・児童委員の参加で研修会を行いました。
グループワーク形式で“生活支援について”と“移動支援
について”をテーマに話し合いました。それぞれの地域でど
のような課題があり、その課題の解決に向けてどのようにし
たらいいのか、自分の地域はこんな支援をしている等、各グ
ループで意見を出し合いました。
熱心に意見交換がされ、民生児童委員同士が繋がり協力し
合い、地域住民の方の力となれるような有意義な研修となり
ました。
何かお困りごと等ある時はお気軽に各地域の民生委員・児
童委員・主任児童委員までお問い合わせください。

民生児童委員全員研修会 in みさと館（6月20日）民生児童委員全員研修会 in みさと館（6月20日）

在宅で介護されている方の交流
会「コスモス会」を開催しました。
今回は世界遺産センター（大田
市大森町）にて観光した後、中村
旅館（湯抱）で食事と温泉、そし
てカラオケを楽しみました。
会話も弾み、温泉につかり、お
いしい食事をいただき、皆さんすっ
きりしたご様子でした。
この会を通して微力ながら、介
護者の方の励みとなれば幸いです。

コスモス会 石見銀山&中村旅館（6月21日・23日）コスモス会 石見銀山&中村旅館（6月21日・23日）

令和5年12月3日（日）にみさと館にて
3年ぶりの歳末チャリティーショーを開催
します。
8月に出演団体の募集を全戸配布させて
いただきます。
皆さまのご来場をお待ちしております！
チャリティーショーのお問い合わせは
TEL.0855-75-1345まで。

歳末チャリティーショーの開催について歳末チャリティーショーの開催について

チャリティー神楽上演会（R4.12）

ペタンクとは目標物（ビュット）にボールを投
げ合い相手よりボールを近づけることで得点を競
うゲームです。戦略や技術だけでなく、時には運
を味方に一発逆転！も狙える奥の深～い競技です。
今回は会員47名の方が参加されました。3試合
でしたが試合数を重ねるごとに皆さんの熱も高ま
り…歓声や拍手に包まれ、とても楽しい交流会と
なりました。

令和5年12月3日（日）開催！
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デイサービスセンター つくし苑 NEWSデイサービスセンター つくし苑 NEWS

8・9月の予定8・9月の予定

8月 9月
8日 くらしの法律相談 12日 くらしの法律相談

16日 おでかけ支援（粕渕・浜原）

17日 おでかけ支援（沢谷・地頭所・港・小谷・都賀西・上野）

18日 おでかけ支援（都賀本郷・長藤）

21日 おでかけ支援（潮・曲利・都賀行）

28日 おでかけ支援（都賀西・上野）

29日 おでかけ支援（粕渕・浜原・都賀本郷・長藤）

30日 おでかけ支援（沢谷・地頭所・港・小谷）

12日 おでかけ支援（都賀西・上野）

13日 おでかけ支援（粕渕・浜原）

14日 おでかけ支援（沢谷・地頭所・港・小谷・都賀本郷・長藤）

15日 おでかけ支援（潮・曲利・都賀行）

26日 おでかけ支援（都賀西・上野）

27日 おでかけ支援（粕渕・浜原）

28日 おでかけ支援（沢谷・地頭所・港・小谷・都賀本郷・長藤）

31日 おでかけ支援（潮・曲利・都賀行） 29日 おでかけ支援（潮・曲利・都賀行）

畑 井 早 織（飯南町）
通所介護事業所（つくし苑）
令和5年6月1日付け

よろしくお願いします

入職入職

『地域交流』講師派遣『地域交流』講師派遣 お外でランチお外でランチ
☆沢谷ほのぼのサロン
☆吾郷自治会

カヌー応援隊 in 信喜カヌー応援隊 in 信喜“2025” インターハイ
“2030” 国民スポーツ大会

ご依頼があれば、地域サロンなどに講師を派遣し、
元気な体づくりにご協力いたします。
ぜひ、ご連絡ください（TEL.0855-82-2841まで）。
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困った時は、お電話ください
社協事業・介護保険・相談・苦情…0855-75-1345
　　　　　　　　 夜間・休日…080-2890-8683

メール：fukushi@misato-shakyo.jp

※美郷町社会福祉協議
会のホームページも
ぜひご覧ください。

島根　美郷　社協

美郷町の写真を募集しています!!美郷町の写真を募集しています!!
美郷町内で撮影された写真（懐かしい写真を含む）

を募集しています。投稿していただいた
写真はこころに掲載させていただきます。
テーマは自由です。ぜひご投稿ください！

令和4年9・10月生れの赤ちゃんを募集中!!
令和5年9月に発行されるみさと社協だより

こころ第103号に掲載を希望される方はご連絡
下さい。

■問い合わせ・申込 TEL 0855-75-1345　メール fukushi＠misato-shakyo.jp
■応募締切　令和5年8月10日（木）

社協まちあい室
第23回第23回 社協って何しとるん？社協って何しとるん？社社協協ってっっってて何何何 んんんししししととるるん？？？？？社協って何しとるん？
放課後児童クラブは居住地域の利用が原則です。放課後、スポーツクラブ
や習い事などの参加を理由とした粕渕の児童クラブの利用も禁止されていま
す。スポーツクラブや習い事などの参加するため、児童クラブを利用できない児童のみなさんを
対象とし、保護者のお迎えまでの間、安心安全に過ごせるよう、社協施設を開放しています。利
用は事前登録になります。利用料はかかりませんが、年間の保険料（800円／人）が必要です。

シリーズ

前回の
答え問題

やってみよう!やってみよう!

次のヒントから月の名称を答えてください。
□の中に適切な漢字を

入れて、四文字熟語を完
成させてください。

①□肉□食 弱肉強食

②□出鬼□ 神出鬼没

③□住□住 右往左往

④□末□倒 本末転倒

⑤百□繚□ 百花繚乱

焼肉定食

じゃない
よ！

①精密な天体観測がなされる前は、この日が月初と

されていました。「朔」とも呼ばれます。

②月と太陽の黄経差が180度となること。あるいは

その瞬間を示します。「望月」「盈月」とも呼ばれ

ます。

③陰暦3日の夜の月。円弧状の細い範囲が輝きます。

「眉月」「繊月」とも呼ばれます。

 さく

 ぼうげつ えいげつ

 まゆづき せんげつ

元気の秘訣は、3食しっかり食べて、よく動くこと、そして家族
や友人と話をしたり楽しく過ごすことです。
脳トレに漢字のナンプレをしたり、書くことが好きなので日記も
何十年もつけています。
畑仕事も日課です。作った野菜を家族に食べてもらえると嬉しい
です。今年は春キャベツが良くできました。
我が家は4世代同居なのでいつも賑やかで、みんなが優しくして
くれて助かっています。家族の楽しそうな声を聞くと元気になりま
す。自分も迷惑をかけないように元気にいようと心がけています。

お元気な友だちを紹介して頂き、
健康の秘訣などをうかがいます。

【福間淑子さん⇒兒島ナツミさん】
 ふくま としこ こじま なつみ

兒島ナツミさん 95歳（浜原）
 こじま なつみ

これからもお元気でお過ごしください。


