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新
年 

明
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
春
を
お
迎

え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
、
美
郷
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
各
種
福
祉

事
業
推
進
に
あ
た
り
ま
し
て
、
皆
様
方
に
は
格
別
の
ご

支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
位
置
づ

け
が
、
五
月
八
日
か
ら
「
五
類
感
染
症
」
に
移
行
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
こ
と
に
よ
り
、
今
ま
で
自
粛
さ
れ
て
き

た
活
動
が
少
し
ず
つ
再
開
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、
美
郷

町
内
で
も
各
地
で
色
々
な
行
事
が
、
四
年
ぶ
り
に
実
施

さ
れ
ま
し
た
こ
と
は
大
変
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。

当
会
に
お
き
ま
し
て
は
、
引
き
続
き
感
染
対
策
に
細

心
の
注
意
を
払
い
な
が
ら
、
高
齢
者
福
祉
事
業
の
コ
ス

モ
ス
会
・
お
元
気
会
・
お
で
か
け
支
援
や
、
児
童
・
障

が
い
者
福
祉
事
業
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
交
流
会
な
ど
を
実

施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
介
護
保
険
事
業
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

つ
く
し
苑
で
は
、
地
域
の
方
々
と
の
交
流
の
場
を
増
や

し
た
い
と
考
え
、
各
地
で
開
催
さ
れ
て
い
る
サ
ロ
ン
や

教
室
に
出
向
い
て
、
参
加
者
に
出
張
体
操
を
体
験
し
て

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
長
い
間

交
流
が
制
限
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
が
、
や
っ
と
コ
ロ
ナ

禍
前
の
状
況
に
近
づ
き
つ
つ
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

本
年
も
児
童
や
高
齢
者
を
は
じ
め
、
す
べ
て
の
町
民

の
皆
様
が
安
心
し
て
共
に
暮
ら
せ
る
福
祉
の
ま
ち
づ

く
り
の
た
め
、
地
域
福
祉
の
推
進
に
努
め
て
参
り
ま
す

の
で
、
皆
様
の
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
新
し
い
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸
せ
あ
ふ

れ
る
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
祈
念
い
た
し

ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

会
長　

上

田

賢

逸

新
年
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ご
挨
拶
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第17回歳末たすけあいチャリティーショーを開催！



令和６年１月 第 号みさと社協だよりこころ

歳
末
た
す
け
あ
い
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
シ
ョ
ー
開
催

第　

回
17

４年ぶりの歳末たすけあいチャリティーショーを12月３日（日）にみさと館にて盛大に
開催することが出来ました。11団体に出演頂き、歌や踊り演奏など素晴らしい出し物を披
露されました。また、そら豆さんによる食堂やコーヒー、ドーナツなどの販売も盛況でした。
みさ坊も登場！盛り上げに協力してくれました。
未就学児による大声選手権や自治会対抗クイズの企画も盛り上がり、お楽しみいただけ
ました。
皆さまから寄せられました募金につきましては、来年度行われる「美郷町を良くするた
めの活動」に役立たせていただきます。
大変ありがとうございました。

募金総額 184,441円
あたたかいご支援をありがとうございました

① 都賀西子ども神楽

② わかば会ふれんず ③ 邑智大和ライオンズクラブ

④ たかみ一座とゆかいな友達 ⑤ がはは音楽堂
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⑥ 美郷太陽花～しゅうてんか～ ⑦ 千絵乃会

⑧ マリンバアンサンブルpoco ⑨  比敷自治会

⑩ 美郷大学卒業生絆会 ⑪ 千原神楽団
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チャリティーゴルフ大会を開催 （11月8日）チャリティーゴルフ大会を開催 （11月8日）

秋晴れの空の下、第9回赤い羽根共同募金チャリティーゴルフ大
会を25名の皆さんにご参加いただき、開催しました。
各組に分かれラウンドしました。真剣な眼差し、時々の笑い声・・・
皆さん楽しくプレーされていました。
優勝は竹下英男さん（地頭所）、準優勝は藤原芳樹さん（都賀行）、
三位は西村和也さん（都賀西）でした。おめでとうございます!!

お元気会を開催 （11月9日・15日）お元気会を開催 （11月9日・15日）

今年度、2回目のお元気会（70歳以上高齢者交流会）を開催し、2日間で39名の方にご参加
いただきました。
雲南市の「八重滝」で紅葉を、国民宿舎清嵐荘で温泉と会食を楽しんだ後、三刀屋のスーパー
で買い物をしました。会話も弾み、とても楽しいひと時となりました。

今年の12月に今まで利用させていただいていたカントリークラブ
が閉場となります。来年は新たな場所での開催となる予定です。

交通安全教室・ペタンク大会を開催 （11月21日）交通安全教室・ペタンク大会を開催 （11月21日）

美郷町老連46名で交通安全教室とペタンク大
会を浜原隣保館・体育館にて開催しました。
交通安全教室では川本警察署さんによる踏み
間違い事故についての動画を見たのちサポート
カーとシニアカーの試乗をさせてもらいました。
ペタンク大会は20チームで白熱した試合が行
われ、万寿会の「きく」チームが優勝されました。
おめでとうございます！

日赤幼児安全法講習を開催 （12月13日）日赤幼児安全法講習を開催 （12月13日）

日赤島根県支部の岩谷さんを講師に「乳幼児と保護者の
避難生活と支援」をテーマに講習を行いました。
乳幼児特有の非常持ち出し品や、避難生活が子どもに及
ぼす影響、周りの大人はどうしてあげるべきかなどお話を
してもらいました。
近年の避難の傾向なども交えながら学べ、参加者の方か
ら「避難生活の大変さが分かった。事前に準備をしておき
たい。」と災害への備えの必要性を感じていただけました。

募金総額30,054円
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令和6年 2月・3月・4月の予定令和6年 2月・3月・4月の予定

2月
13日 くらしの法律相談
15日 おでかけ支援（粕渕・浜原・都賀西・上野）

16日 おでかけ支援
（沢谷・地頭所・港・小谷・都賀本郷・長藤）

19日 おでかけ支援（潮・曲利・都賀行）
26日 おでかけ支援（都賀西・上野）
27日 おでかけ支援（粕渕・浜原・都賀本郷・長藤）
28日 おでかけ支援（沢谷・地頭所・港・小谷）
29日 おでかけ支援（潮・曲利・都賀行）

3月
12日 くらしの法律相談
13日 おでかけ支援（粕渕・浜原）

14日 おでかけ支援
（沢谷・地頭所・港・小谷・都賀西・上野）

15日 おでかけ支援（都賀本郷・長藤）
18日 おでかけ支援（潮・曲利・都賀行）
26日 おでかけ支援（粕渕・浜原・都賀西・上野）
27日 おでかけ支援（沢谷・地頭所・港・小谷）
28日 おでかけ支援（都賀本郷・長藤）
29日 おでかけ支援（潮・曲利・都賀行）

4月
9日 くらしの法律相談
※おでかけ支援の日程
については３月に全
戸配布します、チラシ
をご参照ください。

お
で
か
け
支
援

募
集
!!

赤い羽根共同募金をいただきました赤い羽根共同募金をいただきました

小中学校の児童・生徒の皆さんから「皆さんのために募金を集めまし
た」との言葉と共に募金をいただきました。
いただいた募金は、町民の皆様のために大切に使わせていただきます。
ご協力ありがとうございます。

生活福祉資金（教育支援資金）のご案内生活福祉資金（教育支援資金）のご案内

生活福祉資金とは島根県社会福祉協議会が行う貸付制度で、経済的自立及び社会参加を推進す
る目的で運営されています。教育支援資金は、生活福祉資金の中の１つで、低所得世帯に対し、
学校教育法に規定する高等学校、大学、短期大学、専修学校（専門課程）、高等専門学校等に就
学するのに必要な費用をお貸しする制度です。借入については条件がございますので、詳しくは
お問い合わせください。

デイサービス
センター
デイサービス
センター

つくし苑
NEWS
つくし苑
NEWS

明けましておめでとうございます
今年もつくし苑を宜しくお願いします！

今年も明老会（都賀行老
人クラブ）の皆さんに立派
な門松をご寄贈いただきま
した。
ありがとうございます！

山陰中央新報に掲載されました！ 可愛い♡

大人顔負けの!演技力!!

都賀保育園と神楽交流

ヤギセラピー♡ 新年会
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困った時は、お電話ください
社協事業・介護保険・相談・苦情…0855-75-1345
　　　　　　　　 夜間・休日…080-2890-8683

メール：fukushi@misato-shakyo.jp

※美郷町社会福祉協議会
のホームページもぜひ
ご覧ください。

島根　美郷　社協

美郷町内で撮影された写真（懐かしい写真も含む）を募集しています。
投稿していただいた写真はこころに掲載させていただきます。
テーマは自由です。ぜひご投稿ください！

令和5年4・5・6月生れの赤ちゃんを募集中!!

令和6年3月8日（金）応募締切

令和6年4月に発行されるみさと社協だよりこころ第106号に
掲載を希望される方はご連絡下さい。

TEL：0855-75-1345
メール：fukushi@misato-shakyo.jp問い合わせ・申込

募集中！ お知らせ

【入職】

勝田智鶴子（京覧原）
通所介護事業所（つくし苑）
 令和６年１月１日付

家に閉じこもらず、とにかく外出していろいろな活動に参加するよう
にしています。グラウンドゴルフやペタンク、体操教室など活動的に
生き生きと過ごしています。
習い事もたくさんしてきました。折り紙やちぎり絵、最近はろうの花
づくりをしています。玄関に季節ごとに作品を飾って楽しんでいます。
人の中に出ていき、昔の思い出をしゃべってみたり、笑い合うことが
楽しみでもあり元気の秘訣だと思います。
こうして元気にいることでひ孫にも会うことが出来、あっという間の
成長を感じる楽しみが新たに増えました。

お元気な友だちを紹介して頂き、
健康の秘訣などをうかがいます。

【置名淑子さん ⇒ 和田 緑さん】
 おきな よしこ わだ みどり

和田 緑さん 89歳（湯抱）
 わだ みどり

これからもお元気で
お過ごしください。

地域サロン支援
第26回第26回 社協って何しとるん？社協って何しとるん？社社協協ってっっってて何何何 んんんししししととるるん？？？？社協って何しとるん？
地域で行われているサロンや敬老会等へ職員を派遣します。
ゲームや健康教室、様々な地域活動のお手伝いをさせていただきます。
事前にご相談頂ければ、ペタンクやボッチャ、クロリティ等のゲーム用品の貸出も可能です。
地域の行事に併せてぜひご連絡ください。

シリーズ

－ 美郷町の写真 －

前回の
答え問題

やってみよう!やってみよう!
下の図形はある図形の展開図です。何面体の
展開図でしょうか。①～④の中から正解を選
んでください。

書き間違えやすい漢字です。正しいのは
どちらでしょうか。

① 気遅れする 気後れする
② 機嫌 気嫌
③ 間一髪 間一発
④ 歯に衣着せぬ 歯に絹着せぬ
⑤ ご他聞に漏れず ご多分に漏れず
⑥ 折り込み済み 織り込み済み

① 気遅れする 気後れする
② 機嫌 気嫌
③ 間一髪 間一発
④ 歯に衣着せぬ 歯に絹着せぬ
⑤ ご他聞に漏れず ご多分に漏れず
⑥ 折り込み済み 織り込み済み

気後れする気後気後れれする
② ②機機嫌 
③ 間一髪 ③間一一髪 
④ 歯に衣着せぬ ④歯に衣衣着せせせぬ 

ご多分に漏れずご多多分にに漏れれずれず
織り込織り込みみ済みみみ済みみ

① 4 面体
② 8 面体
③ 12 面体
④ 20 面体 ヒント　面の数を数えてみて！


