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法人理念

誰もが安心して暮らすことができる
福祉のまちづくり

高齢者福祉事業
● 高齢者等交流事業（お元気会）
● 介護用品支給事業
● ひとり暮らし者訪問事業（笑顔お届け便）
● 敬老祝い品贈呈事業
● 地域福祉補助事業（敬老会等）
● 地域支援事業開催

権利擁護事業
● 成年後見制度の推進
● 日常生活自立支援事業の実施

地域福祉活動推進事業
● 在宅介護者の会（コスモス会）
● 地域活動への協力
● 社会福祉法人等連絡会
● 各助成事業の実施・推進
● 地域福祉活動計画の推進
● 地区社協、連合自治会等が行う地域福祉活動への
助成

介護保険事業
● 居宅介護支援事業
● 通所介護事業
● 配食サービス事業（大和地域）
● 訪問介護事業（訪問型サービスＡ・障害福祉サービ
ス）

シルバー人材センター事業
● 就業の場の確保
● 安全・適正就労の促進
● 島根県シルバー人材センター連合邑智分室との連携

広報啓発情報発信事業
● ホームページの運営
● 各事業の情報発信
● みさと社協だより「こころ」の発行
● 「しまそこ」を活用した情報発信
● 「はねっと（共同募金事業）」を活用した情報発信

各種団体事務局
● 美郷町民生児童委員協議会
● 美郷町老人クラブ連合会
● 日本赤十字社　島根県支部　美郷町分区
● 島根県共同募金委員会　美郷町共同募金委員会

歳末たすけあいチャリティーショーの実施

障がい児・者福祉事業
● あいサポート運動の推進
● ユニバーサル交流会等研修会・交流会の実施
● 当事者組織や関係機関との連携・会議・研修への参加

ボランティア活動等支援事業
● ボランティア団体支援事業
● ボランティア育成研修
● 災害時福祉救護ボランティア活動推進事業
● 福祉用具等貸出
● 自由な活動応援事業

児童青少年福祉事業
● 児童青少年福祉活動事業（福祉教育の推進）
● 新生児への出産祝い品の支給
● ひとり親家庭への入学準備金の支給（小学校入学・
卒業、中学校卒業）

● 小中児童生徒対象お祝い品の支給（小学校入学・
卒業、中学校卒業）

福祉相談・援助事業
● 福祉相談所の運営
● 生活困窮者自立支援事業の実施
● フードバンク運動の推進
● 民生融金・緊急現金貸付事業の実施
● 生活福祉資金の貸付け推進

災害等支援事業
● 災害見舞金の取りまとめ事業
● 災害見舞金・弔慰金の実施

令和7年度令和7年度
事業計画事業計画

令和7年度 当初予算 (単位：千円)令和7年度 当初予算 (単位：千円)

収入総額
61,515

地域福祉事業
8,763

居宅介護支援事業
29,614

訪問介護事業
64,519

通所介護事業
6,964

シルバー人材センター事業
171,375
支出総額

51,350
地域福祉事業

10,993
居宅介護支援事業

19,357
訪問介護事業

47,622
通所介護事業

5,837
シルバー人材センター事業

135,159
収支差額

10,165
地域福祉事業

△2,230
居宅介護支援事業

10,257
訪問介護事業

16,897
通所介護事業

1,127
シルバー人材センター事業

36,216
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70歳以上の方の交流会「お元気会」
で浜田市＆江津の旅へ。
まずは『きんた農園ベリーネ』にて

いちご狩りを楽しみました。皆さん、
真っ赤ないちごを口にされ「美味しー
わ」と笑顔を見せてくださいました。
温泉と昼食は『リフレパークきんた

の里』へ。
「いちご狩りで汗をかいて、温泉が
気持ちよかった」「昼食もとても美味
しくて大満足」とのコメントもいただ
きました。
帰りにはゆめタウン江津にて買い物

も楽しまれていました。
今回のお元気会は大人気で、2日間

であった予定を急遽1日追加して、3
日間開催しました。
秋にも企画を考えておりますので、

皆様お誘いあわせの上、ぜひご参加く
ださい。 （敬称略）

邑智中学校の生徒さんよりご寄付をいただきました 3月14日邑智中学校の生徒さんよりご寄付をいただきました 3月14日
邑智中学校3年生（卒業生）の皆さんから、ふるさと学習（地域活動）

の一環でジャムを作り販売され、得られた収益を地域のために役立
ててくださいとご寄付をいただきました。
頂戴いたしましたご寄付は、お元気会等の交流事業や新生児誕生・

入卒祝品贈呈事業など町民の皆様のために大切に使用さ
せていただきます。
生徒さんの温かいお気持ちに心より感謝いたします。

権利擁護講演会『こどもの権利 おとなの役割』 3月21日権利擁護講演会『こどもの権利 おとなの役割』 3月21日
虐待・貧困・いじめ・体罰など、本来守られるべき家庭や学校で人権が侵害されて

いる子どもたちがいます。
子どもを取り巻く現状を知り、子ども自らが大切な存在だと思い、感じられるそ

んな日常にするために何ができるのかを一緒に考えることを目的として、講師に重
永侑紀氏（特定非営利活動法人にじいろCAP）をお迎えし、法人等連絡会主催の講
演会を開催しました。
男女問わず、子育て世代から高齢の方まで幅広く、ご参加いただきました。
講師の重永氏より「子どものことには往々にして周りの大人が決めがちであるが、

周囲が決めるのではなく、子どものこと
は子ども自身が決める」という話があり
ました。参加者の皆さんから「子どもた
ちがのびのびと暮らせる地域づくりの参考になった」等の感想
をいただきました。子どもひとりひとりが守られ、大切に育ま
れる社会の実現に向けて、大人が『大人』の役割を果たしてい
けるように啓発活動に努めて参ります。もちろん社協もその一
助となるよう、役割を果たしていきます。

『お元気会（70歳以上高齢者交流会）』　
いちご狩り＆温泉・ランチ・買物バスツアー

『お元気会（70歳以上高齢者交流会）』　
いちご狩り＆温泉・ランチ・買物バスツアー

4月17日・25日
5月2日
4月17日・25日
5月2日
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デイサービスセンターデイサービスセンター

つくし苑
NEWS
つくし苑
NEWS

ストレッチでリフレッシュ！コスモス会参加者募集！！ストレッチでリフレッシュ！コスモス会参加者募集！！
コスモス会は在宅で介護をされている方（介護者であれば、要介護者が高齢者や障がい者等の要件は問

いません）を対象とした介護者交流会です。
身体を適度に動かすことで気持ちもリフレッシュされます。リフレッシュして、明日への活力にしませ

んか？
昼食にはお弁当を準備させていただきます。アレルギー対応は致しかねますので、ご了承ください。
介護やその他、気になられることへのご相談もお受けします。
参加には申し込みが必要です。開始時間に間に合わない等、時間のご都合がつか

ない場合、ご相談頂ければ途中からの参加も可能ですので、この機会にぜひご参加
ください。

■開催日時
令和7年6月27日（金）10:00～ 13:00

■会場
美郷町保健福祉センター（美郷町粕渕195ｰ1）

■申込締切
令和7年6月10日（火）17時まで

■定員
 10名
■参加費
 300円

つくし苑のお雛様　です♬
お雛祭りランチ

満開の桜　が咲きました
春ですね♪

潮桜街道清掃
ボランティア

晴天と満開の桜　
最高の花見です　

　お花見ドライブ　
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令和 7 年 6・7 月の予定令和 7 年 6・7 月の予定
6月 7月

10日 くらしの法律相談 8日 くらしの法律相談

お知らせお知らせ

■ 通所介護事業所
 （つくし苑）
 大谷 英治（大田）
 令和7年4月1日付

入職

■ 事務局 
 國重 真子（浜原） 
 令和7年4月21日付 

事
務
局
長
　
兒
島 

智
和

今 岡 　 孝（兼務） 西谷こずえ
〒696-0701 美郷町潮村300-1　Tel：74-6333　Fax：82-2842

居宅介護支援
事業所

森 川 　 亮 難 波 可 奈 國 重 真 子
〒699-4621 美郷町粕渕195-1　Tel：75-1345　Fax：75-1439地域福祉課

的 場 汐 織 竹下ゆき奈
〒699-4621 美郷町粕渕195-1　Tel：75-1345　Fax：75-1439総務課

岡 田 知 子 柳幸佐代子 三 上 美 樹 牛尾八千恵 田中由美子
伊竹千鶴子 澤 田 麻 由 山 田 明 美
〒699 4621 美郷町粕渕195-1　Tel：75-1353　Fax：74-6310

訪問介護
事業所

坪 内 隆 志 寺 本 幸 恵 中田孔美子 藤 原 孝 子 熊 谷 崇 智
坂 根 由 起 山 本 め い 藤 原 真 理 勝田智鶴子 堀 　 進 路
大 谷 英 治 福島なおみ 藤 原 美 和
〒696-0701 美郷町潮村300-1　Tel：82-2841　Fax：82-2842

通所介護
事業所

（つくし苑）

地域福祉課
課長 勝部祐樹

総務課
兒島智和（兼務）

介護保険課
課長 今岡　孝

令和7年度 職員体制について R7.5.1令和7年度 職員体制について R7.5.1
美郷町社会福祉協議会 組織体制 ※５月１日現在

前回の
答え問題

やってみよう!やってみよう!

（問）次の5つのヒントはある都道府県を表し
ています。どこの都道府県でしょうか？

（問）ひらがなの順番を変えて、単語・文章を
作ってください（アナグラム）。 

おとがきこえる
（音が聞こえる）⑤ おとこがきえる →

たんにんのせんせい
（担任の先生）④ せんにんの →

 　　 せいたん

えいえんのゆめ
（永遠の夢）③ ゆえのめいえん →

じぎょう／じょうぎ
（事業・次行／定規・情義 等）② ぎょうじ →

えんか
（演歌・塩化 等）① かえん →① 島の数は691島あり、この数は全国の都

道府県で第5位です。ちなみに第1位は
1,479島で長崎県です。

② 令和元年度の魚介類缶詰消費量が日本1位
でした。特にツナが好まれるようです。

③ 年間平均気温23度です。過去最高気温は
36.0度です。

④ 日本で唯一、人口4万人をこえる村があり
ます。美郷町の約10倍です。

⑤ 車エビ養殖生産量が日本1位。車エビは生
で食べるよりも火を通した方がうま味や
甘みが増します！
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困った時は、お電話ください

メール：fukushi@misato-shakyo.jp

※美郷町社会福祉協議会のホーム
ページもぜひご覧ください。

島根　美郷　社協

社協事業・介護保険
相談・苦情 …☎0855-75-1345

第34回第34回 社協って何しとるん？社協って何しとるん？社協って何しとるん？社協って何しとるん？シリーズ 日本赤十字社 美郷町分区
5月は日本赤十字月間です。　
赤十字社は「人の命を尊重し、苦しみの中にいる者は、敵味方なく救う」ことを目的と

し世界中で活動する組織です。日本赤十字社はそのうちの一社であり、国内外における災
害救護をはじめ、苦しむ人を救うために幅広い分野で活動しています。また、救命救急法
や防災教室等、事前に備えを身に着けることで、被災時の迅速な対応が可能となるように
講習会等を開催しています。
毎年、町民の皆様には日本赤十字社へのご協力をいただき、感謝申し上げます。
今後ともご理解ご協力をよろしくお願いいたします。

TEL：0855-75-1345 メール：fukushi＠misato-shakyo.jp問い合わせ・申込

募集！ 初めての誕生日
令和6年7・8月生れの赤ちゃんを募集中！！
令和7年7月に発行されるみさと社協だよりこころ
第114号に掲載を希望される方はご連絡ください。
【応募締切】令和7年6月10日（火）17時まで

美郷町の写真
美郷町内で撮影された写真（懐かしい写真も含
む）を募集しています。投稿していただいた写真はこ
ころに掲載させていただきます。テーマは自由です。
ぜひご投稿ください！個人所有の写真に限ります。

美郷町老人クラブ連合会では健康づくり、交流の場づくりとして3B体操を年間7回行っています。今
年度最初の3B体操を保健福祉センターで行いました。
3Bとは、ボール・ベル・ベルタ―の3つの用具のことです。それらを使用しながら音楽に合わせて『無

理なく』、『気軽に』、『楽しく』体操を行っています。現在の筋力や運動神経で無理なく行い、自分のペー
スで楽しく健康づくりができるため、参加された方からは大変好評です。（老人クラブに加入されてい
る方ならどなたでも参加することが出来ます。）
町老連では年間を通して健康づくり・介護予防や奉仕活動など様々な活動を行っております。また各

地域のクラブでも趣味やレクリエーション、健康づくりにとどまらずボランティア活動など活発に活動
されています。
老人クラブでは随時会員を募集しております!
老人クラブは福祉サービスとは異なり、自主的な活

動です。概ね60歳以上の方で、参加の意思があればど
なたでも参加することが出来ます。入会に特別な資格
は必要ありません。また、年齢制限の上限はありません。
いきいきとした日々のため、地域のため、仲間づく

りのため…活動に参加してみませんか?
参加を希望される方、どのような活動をしているの

かを知りたい方は社協（0855-75-1345）までご連絡
ください。

今年度も3B体操が始まりました!
（美郷町老連）5月7日
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